
 

Berufs- und Studienorientierung in der 12. Jahrgangsstufe (1.-3. Juli 2009) 
 
Vom 1.-3. Juli fand die Berufs- und Studienorientierung der 12. Jahrgangsstufe in 
Zusammenarbeit mit gaetan-data (siehe http://www.gaetan-data.com/) statt. Am 1. 
Juli trafen sich die Schülerinnen und Schüler der 12. Jahrgangsstufe  von 8.00-8.30 in 
der Aula zur Begrüßung 
 
Von 8.30-9.30 gingen die Schülerinnen und Schüler in die  Arbeitsgruppen, um von 
den Experten Näheres über verschiedene Berufe zu erfahren:  
Frau August (Kunst),  
Herr Dr. Caspari (Medizin) 
Frau Dillmann (Management) 
Frau Lauer (Entwicklungshilfe, freiwilliges soziales Jahr) und   
Herr Matthée (Hochzeitsplanung, Events). 
 
Von 9.30-10.30 fand eine Diskussion mit Azubis der Berliner Bank statt. 
 
Von 11.30-15.00 fanden die ersten Workshops statt, die in den beiden nachfolgenden 
Tagen in den Räumen von gaetan-data stattfanden. Die Schülerinnen und Schüler 
konnten dabei drei von fünf Workshops besuchen. Es handelte sich dabei um folgende 
Workshops: 
 
 
 Workshop "Initiativbewerbung" 

Eigene Motivation - und Belastbarkeit präsentieren: Welche Möglichkeiten 
der Initiativbewerbung gibt es und wie kann ich diese erfolgreich umsetzen? 
Wie kann ich meinen Arbeitgeber/ meine Wunschausbildungsstätte von mir 
überzeugen? Hier erhalten Sie vielfältige Informationen zu individuellen 
Erfolgsstrategien. 

 

 Workshop "Ziele setzen - Zeitmanagement" 
Analyse der persönlichen Zielsetzung, Vor- und Nachteile, Probleme lösen - 
Hindernisse überwinden, Vorsprungsprinzip, Kriterien Zielfindung, 
wirkungsvolles Zeitmanagement 

 

 Workshop "Schriftliche Bewerbung - Anschreiben, Lebenslauf und 
Motivationsschreiben für Hochschulen" 

Die schriftliche Bewerbung ist oft der erste Eindruck, den Sie beim 
Arbeitgeber hinterlassen. Wir erstellen mit Ihnen Ihre optimalen und 
individuellen Bewerbungsunterlagen. Wir zeigen Ihnen, wie man im 
Anschreiben und im Lebenslauf Ihre persönlichen Stärken und Potenziale 
hervorhebt, so dass Sie auf dem Arbeitsmarkt überzeugen können. Darüber 
hinaus zeigen wir Ihnen, welche Inhalte bei 
Motivationsschreiben für Hochschulen relevant sind. 

 

 Workshop "Selbst- und Fremdwahrnehmung” 

Wie ist meine Selbstwahrnehmung? Wie sehen mich andere Menschen? 
Welche Fähigkeiten und Potenziale sind mir bisher nicht bewusst gewesen und 
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dienen als wichtige Hinweisgeber für meine Berufswahl? Mit Hilfe von 
handlungsorientierten Methoden werden die Teilnehmer zur Selbsterkundung 
angeleitet. 

 

 

 Workshop "Testverfahren” 

Tests dienen als Personalauswahlverfahren für viele Arbeitgeber, insbesondere 
bei so genannten "Traumberufen". Darüber hinaus dienen Tests an 
Hochschulen dazu, um begabte Studierende ausfindig zu machen. In diesem 
Workshop lernen Sie alle üblichen Testarten kennen. Darüber hinaus lernen 
Sie durch einen Intelligenz- und Persönlichkeitstest Ihre Stärken und 
Fähigkeiten besser im Hinblick auf zukünftige Berufsfelder kennen. 
 

 


